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本次比赛由                           亲情赞助

本次比赛由                           亲情赞助



        四川省游泳协会秉承四川省体育局的战略部署完成协会的脱钩重建工作，是一个

独立的社会团体。四川省游泳协会致力于行业的规范化管理，制定全省范围内游泳、

跳水、花样游泳、水球、公开水域游泳、群众性游泳运动、全民健身等项目的管理制

度及技术规范；打造优质的培训基地，培养各年龄段优秀业余和专业游泳人才；组织

承办各级别、各项目比赛；做好游泳项目各类从业人员的培训、注册、考核及管理；

整合并发展全省游泳产业资源，努力打造优质体育产业生态圈；创建并积极宣导具有

四川地域特色的游泳文化。

业务范围

ABOUT关于协会

        四川省游泳协会深入贯彻国家大政方针与四川省体育局关于体育协会脱钩改革的

战略部署，于2019年12月实现换届重建。四川省游泳协会以习近平新时代中国特色

社会主义思想为指导，全面唱响“倾心画好最大同心圆、倾力实现最美体育梦”主旋

律，深入落实四川省体育局“123456”战略部署，努力践行“爱祖国、雄川体、闯

新路、争第一”的指导思想。四川省游泳协会以振兴四川游泳为己任，为培养一流游

泳人才、打造优质体育赛事，推动体育产业健康发展而不懈努力。

         四川省游泳协会岗位设置有：主席；副主席；名誉副主席；秘书长；副秘书长；

委员会主任、委员会副主任及成员；技术顾问；行政管理人员。

         根据专业需求，四川省游泳协会下设十大委员会，分为：教练委员会；运动员委

员会；裁判委员会；救生委员会；竞赛委员会；全民健身委员会；俱乐部委员会；场

馆委员会；装备委员会；宣传策划委员会。
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一、主办单位和协办单位

主办单位：四川省游泳协会

协办单位：四川体育职业学院游泳运动管理中心

二、日期和地点

（一）竞赛时间：2020年5月31日

（二）竞赛地点：四川省游泳馆

  

三、参赛单位

（一）各市（州）体校。

（二）有条件的学校和俱乐部。

四、参加测试的运动员年龄规定 

1.男子：2006 年 1 月 1 日以后出生。 

2.女子： 

（1）甲组：2005 年 1 月 1 日至 2007 年 12 月 31 日出生。

（2）乙组：2008 年 1 月 1 日至 2010 年 12 月 31 日出生。 

（3）丙组：2011 年 1 月 1 日至 2013 年 12 月 31 日出生。

五、比赛项目

甲组：

1、规定动作 （两个必做动作：1、阿瑞尔纳 2、里约）

2、25米脚向鱼雷

2、水中上身动作即兴展示30秒

乙组：

1、规定动作（两个必做动作：1、直腿起单芭蕾 2、梭鱼冲起）

2、25米脚向鱼雷

3、水中上身动作即兴展示30秒

丙组：

1、基本动作（两个基本姿势：1、仰浮姿势 2、前驱体姿势）

2、25米头向仰浮

3、定点跃起3次 

竞 赛 规 程
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

六、参赛办法

（一）采用国家体育总局审定的《国际泳联 2017 至 2021年花样游泳竞赛规则》。 

（二）规定动作按《国际泳联 2017 至 2021 年花样游泳竞赛规则》要求进行。 

（三）4 种不同类型音乐（抒情、动感、卡通、经典）随机播放其一，进行 30 秒上

身动作即兴展示，自由发挥。

评判标准（综合印象分 100%）：动作姿态标准，角度清晰，推进速度快。动作流畅，

衔接合理，动作类型多样（有单手、双手的动作交替进行），表现力及自信。 

（四）各测试项目均采用一次性成绩。

（五）运动员按照相关规定报名参加比赛，未报名运动员不能参加比赛。

（六）凡报名参赛者不得无故弃权，如因伤病或其他特殊情况确实无法参赛，须出具

书面情况说明。

七、录取名次和计分、奖励办法

（一）各组别各项目录取前八名给予奖励。 

（二）各项目参加测试的人（队）数不足 9 人（队）数时，按照实际参加测试的人

（队）数递减 1 名录取名次，不足 3 人（队）时，不录取名次。

八、报名

（一）各单位将报名表于 2020 年 5 月 24 日（星期日）18：00前以微信或邮件的

方式交到四川省游泳协会。

联系人：龙贤珏 

电 话: 182 8049 5043 

微信号：182 8049 5043 

邮 箱：894186067@qq.com

（二）参加测试的运动员交通食宿费用自理，赛事服务费为：100 元/人。

九、裁判员选派

大赛裁判员由四川省游泳协会选派。

十、未尽事宜，另行通知。

十一、本规程解释、修改权属于四川省游泳协会。

十二、测试管理 

（一）各参加单位须加强内部管理，严格纪律，实行领队教练负责制。 

（二）各参加单位的领队和教练员须与大会组委会签订安全责任书，在测试期间认真

履行管理职责，严防安全事故发生。

（三）各参加单位的领队和教练员须对参加测试的运动员进行安全知识的宣传教育，

增强其安全意识和自我保护意识。

（四）各参加单位须加强赛风赛纪和反兴奋剂的教育管理工作，严格遵守赛风赛纪和

反兴奋剂各项纪律规定，坚决杜绝任何违规违纪行为和事件发生。 

（五）各参加单位如对测试结果或裁判判罚有异议，可按照相关规定程序和要求进行

申诉。
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仲裁委员会名单
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

田亚沙        吴新培        朱     琦        胡良慧

组 委 会 名 单
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

主任：

四川省体育局青少年体育处处长                              赵   军

四川体育职业学院游泳运动管理中心负责人           周   凯

成都市体育局青少年体育处处长                             岳礼生

四川省游泳协会主席                                                李新双

委员：

四川体育职业学院游泳运动管理中心副主任          贺晓初

成都市体育局青少年体育处副调研员                      陈    建

四川省游泳协会副主席                                             陈    宇

四川省游泳协会副主席                                             蒋文文

四川省游泳协会名誉副主席                                     蒋婷婷

四川省游泳协会副秘书长                                         罗崴镤

四川省游泳协会副秘书长                                         蓝    怡

四川省游泳协会副秘书长                                         王晓均

四川省游泳协会副秘书长                                         徐    刚

四川省游泳协会副秘书长                                         黄越滔

四川省游泳协会场馆委员会主任                              周敬平

四川体育职业学院游泳运动管理中心项目指导员   甘为霖

四川省游泳协会裁判委员会主任                              于晓舟

四川省游泳协会装备委员会主任                              张俊波

四川省游泳协会竞赛委员会副主任                          朱    洲

本次比赛总裁判                                                        蒋文文
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裁判员名单
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

裁 判 长：蒋文文

技术监督：高举英    李    瑛

裁 判 员：

黄    灿  蒋婷婷  龙贤珏  杨佳怡  

钟    未  曹阳阳  马文倩  曾    珍

见习裁判:

易述鲜    郭    丽    李    辉    李知洋    王戈铃    周    亮

张    倩    谢锐姝    姜鹏飞    谷    子    李    芯    向盈盈

羊余伟    温晨宸    向    敏    赵    晔    周明明    冷志清  

何雨波    黄    蓉    李国华    彭荣强    韩    莹    徐华婧    

官香吟    韩    倩    吴    杰    罗    娟    帅山川    王    飞    

李    晟    陈    奇    党    卉

组织机构人员名单
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

接待组

组长：张俊波

成员：赵    琴   罗    娟

办公室

组长：王    飞

成员：王卫琼

竞赛组

组长：朱    洲

成员：王天乐   吴    杰  

后勤组

组长：李新莉

成员：杨雨洁   李    晟

宣传组

组长：桂云骢

成员：王浩宇   伍恺颜
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代表队名单
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

（一）

领队：韩倩

教练员：蒋婷婷、蒋文文、胡淑霞

序号 姓名 性别 出生年 年龄 代表地市州 训练年限 运动等级 最高获奖经历

1 夏未尘 女 2006 14 成都 6 花样二级 全国赛 混双第一

2 杨语桐 女 2007 13 成都 6 花样一级 省比赛 双人第一

3 刘楚楚 女 2007 13 成都 6 花样一级 全国赛 单人第二

7 肖隆妮 女 2008 12 成都 3 花样二级 省比赛 集体第三

8 罗蒞 女 2009 11 成都 5 花样二级 省比赛 集体第二

4 徐可心 女 2010 10 成都 3 游泳二级 全国赛 双人第一

5 徐可意 女 2010 10 成都 3 游泳二级 全国赛 双人第一

6 朱志林 男 2010 10 成都 3 游泳三级 全国赛 混双第一

9 葛梓航 男 2011 9 成都 3 无 全国赛 混双第二

10 张若钧 女 2011 9 成都 3 无 全国赛 混双第二

11 安斯嘉 女 2011 9 达州 4 游泳二级 全国赛 混双第一

序号 姓名 性别 出生年 年龄 代表地市州 训练年限 运动等级 最高获奖经历

1 徐姝炜 女 2007 13 成都 5 花样二级 全国赛 集体第一

2 陈芷萱 女 2007 13 成都 4 花样二级 全国赛 自由组合第五

3 陈若兮 女 2007 13 成都 4 花样二级 全国赛 集体第四

4 冯诗尧 女 2007 13 成都 4 花样二级 全国赛 集体第四

5 陈栎谚 女 2008 12 成都 4 花样二级 全国赛 自由组合第五

6 周爱麒 女 2008 12 成都 4 花样二级 全国赛 自由组合第五

7 周爱麟 女 2008 12 成都 4 花样二级 全国赛 自由组合第五

（二）

领队：韩倩

教练员：官香吟

游泳队教练员简介
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

蒋婷婷  教龄6年

33岁   硕士研究生    高级教练职称

国际级健将

蒋文文  教龄6年

33岁    大学本科       高级教练职称

国际级健将

向盈盈  教龄5年

27岁    大学本科

国家级健将

徐华婧   教龄2年

24岁    大学本科   

国家级健将

官香吟  教龄1年

20岁    中专

国家级健将

韩    倩   教龄7年

27岁  大学专科  

国家一级运动员

龙贤珏    教龄1年

29岁  大学本科   

国家二级运动员

胡淑霞  教龄30年

大学本科       高级教练职称

国家级健将
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代表队人数统计表
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

雄 川 体   泳 向 前

（三）

领队：韩倩

教练员：徐华婧

序号 姓名 性别 出生年 年龄 代表地市州 训练年限 运动等级 最高获奖经历

1 姚贝妮 女 2008 12 成都 2 无 无

2 高宁咛 女 2008 12 成都 4.5 花样二级 全国赛 自由组合第五

3 马悦曦 女 2008 12 成都 4 花样二级 全国赛 自由组合第五

4 曾祺越 女 2009 11 成都 1 游泳三级 无

5 陈雨禾 女 2009 11 成都 2 花样三级 省比赛 双人第四

6 高楥婷 女 2009 11 成都 3 花样三级 全国赛 混双第四

7 姚彬玉 女 2010 10 成都 2 无 无

（四）

领队：韩倩

教练员：向盈盈

序号 姓名 性别 出生年 年龄 代表地市州 训练年限 运动等级 最高获奖经历

1 岳泓名 男 2010 10 成都 1 无 无

2 张瀞雅 女 2011 9 成都 3 无 省比赛 节奏游第五

3 张婧阳 女 2011 9 成都 1 无 无

4 高艺瑄 女 2011 9 成都 2 无 省比赛 节奏游第五

5 廖晨雨泽 男 2011 9 成都 2.5 无 省比赛 混双第三

6 何彦熹 女 2012 8 成都 2.5 无 省比赛 混双第三

7 何诗晗 女 2012 8 成都 2 无 省比赛 节奏游第二

8 彭姝雅 女 2012 8 成都 1 无 无

9 丁煦然 女 2012 8 成都 1.5 无 市比赛 双人第二

10 张洛唯 女 2012 8 成都 新 无 无

11 沈恬夷 女 2013 7 成都 新 无 无

12 李怡彤 女 2013 7 成都 新 无 无

13 王梓萱 女 2013 7 成都 新 无 无
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运动队
运动员

教练员 合计
男 女

四川省游泳协会花样代表队 4 34 8 44



秩序单
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

第一场：专项游进
2020-5-31    9:30:00

1.丙组25米头向仰浮 决赛 15人 8组

组次/泳道 1 2

1 王梓萱 何诗晗

2 安斯嘉 沈恬夷

3 彭姝雅 张瀞雅

4 李怡彤 廖晨雨泽

5 张洛唯 张若钧

6 丁煦然 张婧阳

7 葛梓航 何彥熹

8 高艺瑄

2.乙组25米脚向鱼雷 决赛 16人 8组

组次/泳道 1 2

1 岳泓名 肖隆妮

2 马悦曦 罗蒞

3 徐可心 高楥婷

4 周爱麟 朱志林

5 高宁咛 徐可意

6 姚彬玉 曾祺越

7 陈雨禾 周爱麒

8 姚贝妮 陈栎谚

3.甲组25米脚向鱼雷 决赛 7人 4组

组次/泳道 1 2

1 刘楚楚 杨语桐

2 徐姝炜 冯诗尧

3 夏未尘 陈芷萱

4 陈若兮

雄 川 体   泳 向 前
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竞赛日程
2020 年四川省“云上运动”暨“花样游·一起SHOW”专项积分测试

  第1项                                  丙组25米头向仰浮 决赛

第2项                                  乙组25米脚向鱼雷 决赛

第3项                                  甲组25米脚向鱼雷 决赛

 

 

  

第1项                                  丙组BP1仰浮姿势 决赛

第2项                            丙组BP10前屈体姿势 决赛

第3项                                    丙组定点跃起3次 决赛

第4项                         乙组106直腿起单芭蕾腿 决赛

第5项                                   乙组301梭鱼冲起 决赛

第6项                                   甲组423阿瑞尔纳 决赛

第7项                                          甲组143里约 决赛

  

   

  第1项             乙组水中上身动作即兴展示30秒 决赛

第2项             甲组水中上身动作即兴展示30秒 决赛

第一场：专项游进

2020-05-31              09:30:00

第二场：规定动作

2020-05-31              10:10:00

第三场：即兴展示

2020-05-31              11:15:00

雄 川 体   泳 向 前



3.甲组423阿瑞尔纳 决赛 7人 7组 4.甲组143里约 决赛 7人 7组

组次/泳道 1

1 冯诗尧

2 杨语桐

3 徐姝炜

4 刘楚楚

5 陈芷萱

6 陈若兮

7 夏未尘

组次/泳道 1

1 冯诗尧

2 杨语桐

3 徐姝炜

4 刘楚楚

5 陈芷萱

6 陈若兮

7 夏未尘

5.丙组定点跃起3次 决赛 11人 11组

组次/泳道 1

1 廖晨雨泽

2 张婧阳

3 张瀞雅

4 彭姝雅

5 丁煦然

6 张若钧

7 高艺瑄

8 何彥熹

9 葛梓航

10 何诗晗

11 安斯嘉

13 14

第二场：规定动作

2020-5-31    10:10:00

1.丙组BP1仰浮姿势 决赛 11人 11组

组次/泳道 1

1 安斯嘉

2 张若钧

3 张瀞雅

4 何诗晗

5 张婧阳

6 丁煦然

7 廖晨雨泽

8 高艺瑄

9 何彥熹

10 葛梓航

11 彭姝雅

1.乙组106直腿起单芭蕾腿 决赛 15人 15组

组次/泳道 2

1 朱志林

2 高楥婷

3 徐可意

4 徐可心

5 肖隆妮

6 曾祺越

7 罗蒞

8 高宁咛

9 周爱麒

10 陈栎谚

11 陈雨禾

12 姚彬玉

13 姚贝妮

14 马悦曦

15 周爱麟

组次/泳道 1

1 安斯嘉

2 张若钧

3 张瀞雅

4 何诗晗

5 张婧阳

6 丁煦然

7 廖晨雨泽

8 高艺瑄

9 何彥熹

10 葛梓航

11 彭姝雅

2.乙组301梭鱼冲起 决赛 15人 15组

组次/泳道 2

1 朱志林

2 高楥婷

3 徐可意

4 徐可心

5 肖隆妮

6 曾祺越

7 罗蒞

8 高宁咛

9 周爱麒

10 陈栎谚

11 陈雨禾

12 姚彬玉

13 姚贝妮

14 马悦曦

15 周爱麟



雄川体  

   泳向前
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第三场：即兴展示

2020-5-31    11:15:00

1.乙组  水中上身动作即兴展示30秒 决赛 15人 15组

组次/泳道 1 2

1 徐可心 高楥婷

2 徐可意 陈雨禾

3 周爱麒 高宁咛

4 陈栎谚 姚贝妮

5 马悦曦 肖隆妮

6 朱志林 姚彬玉

7 罗蒞 周爱麟

8 曾祺越

组次/泳道 1 2

1 杨语桐 冯诗尧

2 徐姝炜 陈若兮

3 刘楚楚 夏未尘

4 陈芷萱
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